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Julkisen terveydenhuollon asiakkaana voit itse valita sosiaali- ja terveysaseman (sote-
aseman) mistä tahansa Suomessa. Sote-aseman vaihto edellyttää kirjallisen ilmoituksen 
tekemistä. Vastuu hoidostasi siirtyy uudelle sote-asemalle viimeistään kolmen viikon kuluttua 
siitä, kun ilmoitus on vastaanotettu.   
  
Mikäli asukas on valinnut sote-asemansa toisesta Pirkanmaan hyvinvointialueen kunnasta, ja 

aikoo käyttää sähköisiä palveluja valitulla sote-asemalla, tieto täytyy myös päivittää Pirhan 

sähköisessä asioinnissa Omien tietojen kautta https://asiointi.pirha.fi/ 

 
Sote-aseman vaihtaminen koskee terveydenhuollon palveluja. Sosiaalipalvelut ohjataan 
väestörekisteritiedoista saadun asuinkunnan mukaan. Terveydenhuollon palveluihin kuuluvat 
muun muassa lasten- ja äitiysneuvola, hammashoito, mielenterveys- ja päihdepalvelut, 
kuntoutus, suun terveydenhuolto sekä terveyskeskuksen lyhytaikainen vuodeosastohoito. 
Sote-asemalla palvelut tuotetaan sosiaali- ja terveydenhuollon yhteistyönä.   
  
Koulu- ja opiskeluterveydenhuollon, pitkäaikaisen laitoshoidon tai kotisairaanhoidon 
tuottaja ei ole valittavissasi. Voit vaihtaa sote-asemaa enintään kerran vuodessa.  
 
 

Täytetty lomake palautetaan sekä nykyiselle (vanhalle) että valitulle uudelle sote-
asemalle / terveysasemalle. 
 
 

Akaa   
Akaan hyvinvointikeskus,  
Torkontie 2, 37800 AKAA 
 
Hämeenkyrö  
Sosiaali- ja terveyskeskus,  
Härkikuja 10, 39100 HÄMEENKYRÖ 
 
Ikaalinen   
Terveysasema,  
Vanha Tampereentie 21, 39500 
IKAALINEN 
 
Juupajoki   
Juupajoen terveysasema Koskitie 50,  
35500 KORKEAKOSKI 
 
Mäntän terveysasema  
Pakkaajankatu 18, 35800 MÄNTTÄ 
 
Kangasala   
Kangasalan keskusterveysasema,  
Herttualantie 28, 36200 KANGASALA 
 
 
 
 

Ruutanan OmaAsema  
Leppätie 3, 36110 RUUTANA 
 
Sahalahden OmaAsema   
Kurvis-Höllin tie 8, 36420 SAHALAHTI 
 
Vatialan OmaAsema   
Junatie 1, 36240 KANGASALA  
 
Kihniö   
Kihniön terveyskeskus  
Kivinevantie 11-13, 39820 KIHNIÖ 
 
Kuhmoinen   
Kuhmoisten terveysasema  
Orivedentie 3, 17800 KUHMOINEN 
 
Lempäälä   
Lempäälän terveysasema  
Himminpolku 6, 37500 LEMPÄÄLÄ 
 
Kuljun terveysasema  
Kukonkorventie 18, 37560 LEMPÄÄLÄ 
 
 
 
 

Mänttä-Vilppula  
Mäntän terveysasema  
Pakkaajankatu 18, 35800 MÄNTTÄ 
 
Juupajoen terveysasema  
Koskitie 50, 35500 KORKEAKOSKI 
 
Nokia   
Nokian terveyskeskus, Vihnuksen 
terveysasema  
Vihnuskatu 3, 37150 NOKIA 
 
Orivesi   
Eräjärven terveysasema  
Mäkikaupintie 2, 35220 ERÄJÄRVI 
 
Oriveden terveyskeskus  
Sairaalantie 6, 35100 ORIVESI AS 
 
Parkano    
Parkanon terveyskeskus  
Parkanontie 48, 39700 PARKANO 
 
 
 
 
 

https://eur01.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fasiointi.pirha.fi%2F&data=05%7C01%7Cjoannina.mattsson%40pirha.fi%7C0552efeb4ea6448cf9ca08db005edd43%7C89a9328c5e5c4ef5a2c34dd39b5d8171%7C0%7C0%7C638104179654756812%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=YYMjo935fSXGeBuIbRrgptaw9jCJc5H8jv55Y8w0TDs%3D&reserved=0
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kangasalan-keskusterveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/ruutanan-omaasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/sahalahden-omaasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/vatialan-omaasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kihnion-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kuhmoisten-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/lempaalan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kuljun-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/mantan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/erajarven-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/oriveden-terveyskeskus
https://www.pihlajalinna.fi/toimipisteet/parkanon-terveyskeskus
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Pirkkala   
Pirkkalan terveyskeskus  
Lentoasemantie 60, 33960 PIRKKALA 
 
Punkalaidun   
Mouhijärven terveysasema  
Tohtorinpolku 4, 38460 SASTAMALA 
 
Sastamalan pääterveysasema  
Itsenäisyydentie 2 C, 38200 
SASTAMALA 
 
Punkalaitumen terveysasema  
Lauttakyläntie 11, 31900 
PUNKALAIDUN 
 
Pälkäne   
Kangasalan keskusterveysasema  
Herttualantie 28, 36200 KANGASALA 
 
Luopioisten OmaAsema  
Pereentie 3, 36760 LUOPIOINEN 
 
Pälkäneen OmaAsema  
Keskustie 3, 36600 PÄLKÄNE 
 
Ruovesi   
Ruoveden terveyskeskus  
Ruovedentie 56, 34600 RUOVESI 
 
Sastamala   
Mouhijärven terveysasema  
Tohtorinpolku 4, 38460 SASTAMALA 
 
Sastamalan pääterveysasema 
Itsenäisyydentie 2 C, 38200 
SASTAMALA 
 
Punkalaitumen terveysasema  
Lauttakyläntie 11, 31900 
PUNKALAIDUN 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tampere   
Hatanpään terveysasema  
Hatanpäänkatu 24, 33900 TAMPERE 
 
Hervannan terveysasema  
Insinöörinkatu 38, 33720 TAMPERE 
 
Kaukajärven terveysasema  
Keskisenkatu 9, 33710 TAMPERE 
 
Kämmenniemen terveysasema  
Taavankuja 1, 34240 KÄMMENNIEMI 
 
Lielahden terveysasema  
Antti Possin kuja 1, 33400 TAMPERE 
 
Linnainmaan terveysasema  
Kirviälänkatu 2, 33580 TAMPERE 
 
Tammelakeskuksen terveysasema  
Itsenäisyydenkatu 21 B, 33500 
TAMPERE 
 
Tipotien hyvinvointikeskus  
Tipotie 4, 33230 TAMPERE 
 
Terveyskeskus Mehiläinen Hervanta  
Pietilänkatu 2, 33720 TAMPERE 
 
Terveyskeskus Mehiläinen Keskusta  
Itäinenkatu 3, 33210 TAMPERE 
 
Terveyskeskus Mehiläinen Tesoma  
Tesomankatu 4 A, 33310 TAMPERE 
 
Urjala   
Akaan hyvinvointikeskus  
Torkontie 2, 37800 AKAA 
 
Urjalan terveysasema  
Sairaalantie 9, 31760 URJALA 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Valkeakoski   
Valkeakosken terveyskeskus  
 
Särpimäenkatu 27, 37600 
VALKEAKOSKI 
 
Vesilahti   
Vesilahden terveysasema  
Anttilantie 2, 37470 VESILAHTI 
 
Virrat   
Virtain terveyskeskus  
Sairaalantie 1, 34800 VIRRAT 
 
Ylöjärvi   
Ylöjärven terveyskeskus  
Mikkolantie 10, 33470 YLÖJÄRVI 
 
Kurun terveysasema  
Kisatie 1, 34300 KURU 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/pirkkalan-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/mouhijarven-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/sastamalan-paaterveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/punkalaitumen-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kangasalan-keskusterveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/luopioisten-omaasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/palkaneen-omaasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/ruoveden-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/mouhijarven-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/sastamalan-paaterveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/punkalaitumen-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/hatanpaan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/hervannan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kaukajarven-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kammenniemen-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/lielahden-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/linnainmaan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/tammelakeskuksen-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/tipotien-hyvinvointikeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/terveyskeskus-mehilainen-tampere-hervanta
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/terveyskeskus-mehilainen-tampere-keskusta
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/terveyskeskus-mehilainen-tampere-tesoma
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/akaan-hyvinvointikeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/urjalan-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/valkeakosken-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/vesilahden-terveysasema
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/virtain-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/ylojarven-terveyskeskus
https://www.pirha.fi/palvelupaikkahakemisto/kurun-terveysasema
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