Toimintaohje asukkaiden ja laheisten tapaamisten jarjestamiseksi
asumispalveluyksikdissd COVID-19 koronaviruspandemian aikana Virrat-Ruovesi
Yt-alueella.

Vierailuja asukkaan luona voidaan rajoittaa vain, jos tartuntatautilaakéari on maarannyt
asukkaan tartuntatautilain mukaiseen karanteeniin tai eristykseen. Toimintayksikko ei voi
ulottaa karanteeni- tai eristyspaatoksiin liittyvia rajoituksia muihin asukkaisiin kuin siihen,
jota paatods koskee. Toimintayksikon johtaja vastaa siita, etta vierailut toteutetaan
turvallisesti. Yksikoissa voidaan toteuttaa kuntouttavaa ja vapaa-ajan toimintaa
ulkopuolisen ohjaajan toimesta, mikali koronaviruksen leviamiseen estadmisen toimenpiteet
toteutuvat. La&karin maaraama kuntoutus tulee aina toteuttaa.

Ohje koskee ymparivuorokautista hoitoa ja hoivaa tarjoavia sosiaalihuollon yksikoéita
riippumatta niiden jarjestajasta. Tallaisia yksikoita ovat:

e Tehostetun palveluasuminen yksikot ja vanhainkodit
e Asumispalveluyksikot mielenterveys- ja paihdekuntoutujille
e Asumispalveluyksikot kehitysvammaisille ja autismikirjon henkilille

Ohjeet vierailujen turvalliseksi jarjestamiseksi:

e Vierailulle tullaan vain terveena ja oireettomana. Ei saa olla mitaan oireita, esim
pientd nuhaa.

« Vieralilijalle annetaan ohjeet turvalliseen vierailuun, kun hén saapuu
toimintayksikkdon tai esimerkiksi puhelimitse ennen kuin h&n tulee asukkaan luo.
Ohjeet on hyva laittaa nakyville myds sisaankaynnin yhteyteen.

« Vierailija huolehtii kasihygieniasta ja kayttaa tapaamisen ajan kirurgista
suunenasuojusta, jos sille ei ole terveydellista estetta.

e Henkilokunta opastaa ja auttaa vierailijaa kasihygienian toteuttamisessa seké
suojainten kaytdssa, jos se on tarpeen.

« Vierallija pitda yli 2 metrin turvavalin muihin asukkaisiin ja henkil6kuntaan.

o Vierailut olisi hyva jarjestaa niin, etta vierailijan ei tarvitse turhaan liikuskella
yhteisissa tiloissa

o Henkilokunta ohjeistaa vierailijaa soittamaan tarvittaessa apua puhelimella tai
asukkaan halytysrannekkeella.

o Mikali asukas on saattohoidossa, voidaan vierailuista sopia erikseen yksikon
johtajan/henkilokunnan kanssa huomioiden ylla mainitut ohjeet koronan leviamisen
estamiseksi.

Jos yksikdssé on meneillaan tartuntataudille altistumisen takia tartuntojen selvitys tai
jonkun tartuntataudin aiheuttama epidemia, suosittelemme silloin, etta asukkaiden luona ei
vierailla kuin erikseen henkilokunnan kanssa sopien.

Virrat 18.8.2021

Timo Leppaharju
Hallintolaakari



